Projektbeschreibung Pilotphase NUMMERA (Notfall-Update mitmachen, erinnern, anwenden)
Interventions-Kontroll-Untersuchung der Effizienz verschiedener Ausbildungskonzepte fiir Erste Hilfe

Studienarm 1 Studienarm 2 Studienarm 3
Interventionsgruppe (NUL, ,,Notfall-Update LIVE!“) Kontrollgruppe 1 (NUG, ,,Notfall-Update Gala“) Kontroligruppe 2 (NUK)
Modus ausschlieBlich online (via Live-Stream) ausschlieBlich in Prasenz ausschlieBlich in Prasenz
Dauer’ 1 Stunde (60 Minuten) 9 UE a 45 Minuten = 6 Std. 45 Minuten
Max. TN-Zahl* unbegrenzt’® abhangig vom Veranstaltungsort (Regel max. 250) 10 - 15 (max. 20)
Curriculum nur lebensbedrohliche Notsituationen geméaB DGUV'-Grundsatz 304-001, Anhdnge 2 und 3
Stichprobe® Sprachniveau Deutsch mindestens B2

Mindestalter flr Studienteilnahme: 16 Jahre

Follow-Up° Hinweis: je nach Subgruppe/Teilfragestellung werden nicht alle Befragungs-/Beobachtungszeitpunkte bearbeitet.
—X Befragung/Beobachtung vor dem Kurs
© Zeitpunkt, zu dem der Kurs abgehalten wird)
+X Befragung/Beobachtung unmittelbar nach dem Kurs

+1w  Befragung/Beobachtung 1 Woche nach dem Kurs
+3m  Befragung/Beobachtung 3 Monate nach dem Kurs
+6 m  Befragung/Beobachtung 6 Monate nach dem Kurs
+12 m Befragung/Beobachtung 12 Monate nach dem Kurs
+18 m Befragung/Beobachtung 18 Monate nach dem Kurs

Veranstalter Deutsche Gesellschaft fir Erste Hilfe Deutsche Gesellschaft fir Erste Hilfe Von der DGUV erméchtigte Stelle (nach DGUV
Grundsatz 304-001)

Standardisierung | Hoch standardisiert Hoch standardisiert Nicht standardisiert (Inhalte, Schwerpunkte und
Vermittlung weichen von Kursleiter zu Kursleiter ab)

Kosten Teilnahme kostenfrei Teilnahme kostenfrei In der Regel kostenpflichtig (fUr betriebliche Ersthelfer
Ubernimmt der Arbeitgeber die Kursentgelte)

Anerkennung Keine Anerkennung flr die Aus-/Fortbildung flr betriebliche Ersthelfer Anerkennung fir die Aus-/Fortbildung fir betriebliche
Ersthelfer

! Netto-Ausbildungszeit: Reine Lehrzeit, ohne Pausen

? Maximale TN-Zahl: Héchstzahl gleichzeitig ausbildbarer Teilnehmer (TN)

° Unbegrenzte Teilnehmerzahl beim Online-Kurs nur theoretisch, da Limitationen auf technischer (gleichzeitige Streamingkanale) und organisatorischer (Support bei Fragen via Chat, Telefon usw.) Ebene bestehen

* DGUV: Deutsche Gesetzliche Unfall-Versicherung (gewerbliche Berufsgenossenschaften und Unfallkasssen)

° Stichprobe: Es werden Teilnehmer aus allen Bevélkerungsgruppen rekrutiert, Mindestalter Studieneinschluss 16 Jahre; sicheres Beherrschen der deutschen Sprache auf Sprachniveau mindestens B2 (gemaB Deutsche
Sprachniveaustufen nach dem Gemeinsamen Européischen Referenzrahmen)

® Follow-Up: Zeitpunkte fiir (Nach-) Befragungen/Beobachtungen, d=Tag, w=Woche, m=Monat

Deutsche Gesellschaft fur Erste Hilfe (DGEH) e. V., Sachgebiet 1/3-31 (NUMMERA-1 Pilotphase), Telefon (089) 2627-10405 [MNr. 2349012074_NUMMERA-1-Pilot.pdf; Stand: 31.12.2023 (V4)]



